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 花には、私たちの心を癒し、部屋の雰囲気を明るくするだけでなく、様々な効果があります。花を飾

ることで心と体をリラックスさせ、眺めたり、触れたりすることで心の安らぎを感じ、精神的なストレ

スが軽減される効果があります。また、空間に癒しの効果をもたらし、空気清浄効果もあるため、部屋

の空気を綺麗にしてくれます。 

 そんな癒しを与えてくれる花の人気ランキングをご紹介させて頂きます。 

第 1位サクラ 花言葉…「精神の美」「優美な女性」「純潔」 

第 2位バラ 花言葉…「愛情」「尊敬」「友情」「夢が叶う」 

第 3位アジサイ 花言葉…「移り気」「辛抱強さ」「家族」「寛容」 

第 4位カーネーション 花言葉…「無垢で深い愛」「感謝」「あなたは私の運命の人です」 

第 5位コスモス 花言葉…「調和」「謙虚」「乙女の真心」 

当社でもこれら花モチーフのブローチとタイタックブローチを作成しております。他にも多数花モチー

フの商品を取り揃えておりますので、是非この機会に一度ご検討ください。（Y・T） 
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     瀬戸内国際芸術祭 
 現在、子どもたちに無料もしくは低価格で食事を

提供する「子ども食堂」が、全国で１万カ所以上あ

るそうです。子ども食堂を運営するうえでの一番の

問題が、資金・食材の確保になります。その問題を

解決する方法のひとつが『げんきチケット』です。 

げんきチケットは奈良県で子ども食堂と学習支援

を行っているカレー屋さんが考案したシステムで、

全国に各地に広がっています。 

 まず、飲食店を利用するお客さんがチケットを購

入し、お店の壁やボードに貼ります。そして、訪れ

た子どもが貼られたチケットを利用して無料で食

事ができるという仕組みです。チケット代の多くが

300円程度と、購入する側に大きな負担にならない

のも魅力です。 

 何か支援をしたいと思っていても、なかなか踏み

出せない人も多いと思います。げんきチケットのよ

うに、支援する側も、それを利用する側も、お互い

が気軽に利用できるシステムが身近に増えるとい

いですね。(H.A) 

 2010 年から「海の復興」をテーマに掲げ、3年

に一度、瀬戸内の島々を舞台に開催される現代ア

ートの祭典『瀬戸内国際芸術祭』。国内外から約

100 万人が訪れる日本を代表する芸術祭です。 

アートと瀬戸内の島々の自然や文化、歴史を同時

に体感する催しとなっており、今年 6回目の開催

となります。約 100 日の会期で、春・夏・秋の 3

シーズンに分かれ、季節によってさまざまな楽し

み方や体験ができるのも魅力です。 

芸術祭の中心となるのが現代アートの聖地と

呼ばれる直島です。複数ある美術館には著名アー

ティストの代表作がある他、島のいたるところに

アート作品が点在していて、島全体がアートの島

として有名です。 

これから、夏・秋と会期

がありますので、芸術に触

れる旅を計画してみては

いかがでしょうか？(H.A) 

 


