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  ベビーパールの魅力 
アコヤ真珠浜揚げ入札が 3月で終了し、母貝斃死と海外需要増の影響からか、今年も全般的に高値落札

で終わりました。アコヤ真珠は匁価格で取引されていますが、特にベビーパールは人気が国内外で高まっ

ていることもあり、他のサイズに比べて匁価格の値上がり幅が大きいようです。 

ベビーパールとは、5mm以下の小粒真珠のことです。アコヤ真珠の通常のサイズが 7～8mm程なので、ひ

と回り以上小さいサイズです。ベビーパールの魅力は何と言っても希少性の高さ。小さいからと言って大

量生産できるのではなく、小さいからこそ手間も時間もかかる生産者泣かせで、わざわざ好んで作る生産

者が少ないのが現状です。アコヤ真珠のベビーパールは、現在では三重県・伊勢湾のみで生産され、アコ

ヤ全体の生産量のわずか 4％しかないと言われています。そのうえ中国需要も日に日に高まっているので、

今後お目にかかる事が更に少なくなるかもしれません。ベビーパールの魅力は希少なだけではありませ

ん。アコヤ真珠には、虹色のような独特の深いテリがあり、上品で落ち着きのある美しさがありますが、

ベビーパールは小粒でピリリと言いましょうか、そのサイズから普段着に合う控えめなコーディネートが

できる、それがもうひとつの魅力となります。 

小さくても上質な光沢を放つアコヤ真珠のベビーパール。他のサイズと違ってカジュアル使いもしやす

い宝石。当社では人気アイテムのピアスを開発しました。夏季商戦用としてご活用下さい。(M.U) 

 

 

 

 

 

 

🍚代替食品🍚  

代替(だいたい)食品とは、他の商品に似せ別の食材

を用いて作った加工食品のことで、近年注目を集め

ています。健康志向ブームもありますが、地球の環

境破壊や食糧不足といった問題が背景にあります。

『ヴィーガン』という言葉は聞いたことあります

か？肉だけでなく卵・乳製品を含む動物性食品を一

切口にしない『完全菜食主義者』のことです。そん

なヴィーガンの食生活を取り組んでいる人は年々日

本に増えてきているそうです。 

代替食品の原料には大豆やえんどう豆といった豆

類・アーモンドなどのナッツ類・そして穀類が多く

使われています。代替食品の中でも特に注目が高い

のが“代替肉“。かつては風味や食感が食肉とは程

遠いものだったのが、ここ数年で肉汁やうま味成

分・舌触りの研究開発が飛躍的に進み、多くのメー

カーから牛や豚、鶏、羊など

の代替肉が販売されている

そうです！お肉大好きな私

も何も気にせず代替肉なら

お腹いっぱい楽しめそうで

す♪Y.M 

今年は寒暖差が激しく、体調を崩されている方も

多いのではないでしょうか？暑熱順化とは、体が

熱さに慣れることです。暑い日が続くと体は次第

に慣れ、暑さに強くなります。暑熱順化できてい

ない時、皮膚の流血量が増えにくく、熱放散しに

くいことで体温が上昇→熱中症になりやすい状態

になってしまします。ではどのように対策をした

らいいのか？まずは無理のない範囲で汗をかくこ

とが大切だそうです！ 

【ウォーキング・ジョギング】一駅分歩く、でき

るだけ階段を使うなどして意識して少し汗をかく

ような動きをしましょう。【筋トレ・ストレッチ】

運動時の室温に注意し、暑くなりすぎ、水分・塩

分が不足しないように注意しましょう。 

【入浴】シャワーのみで済ませず湯船にお湯をは

って入浴しましょう。暑熱

順化には個人差はあります

が、数日から２週間程かか

ります。無理せずゆっくり

体の準備をしましょう！

Y.M 
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