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6月の誕生石と言えば「パール」「ムーンストーン」「アレキサンドライト」があります。パールの石

言葉は「健康・円満」、ムーンストーンは「長寿・富」、アレキサンドライトは「高貴・情熱」です。そ

の中でも真っ先に思い浮かぶのは、やはりパールですよね。 

パールの由来・伝説を調べてみると、「人魚が恋人を想って流した涙が、波にはじけて宝石となった」

「月のしずくが結晶になった」「稲妻が貝に入り受胎して生まれた」など女性的なイメージで表現され

ています。また、研磨技術が発達していなかった古代では、そのままの形で美しい真珠は、ダイアモン

ドより高価だったといわれ、その優美さゆえに王室、皇室、そして人々に愛されていました。 

身に着けていると幸運を呼ぶと言われている誕生石、こういった石言葉の意味も知っていると、プレ

ゼントをしても喜ばれると思います。 

そんなプレゼントにも最適な素敵なパールジュエリーを今回ご提案させて頂きます。上下を反対に着

けても右手・左手のどちらに着けても楽しめる、隣の指まで美しく飾るリングになります。流行のシン

プルな DIAのラインを取り入れることにより、スタイリッシュなデザインになっております。是非この

機会に一度ご検討ください。(Y・T) 
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日本茶カフェ てるてる坊主 
 近年、日本茶の魅力を再構築して提案する新しい

スタイルのお店が増え、若い世代からも注目を集め

始めています。 

 コーヒーのようにハンドドリップで 1杯ずつ日本

茶を入れることで見て楽しめるカフェや、ビールサ

ーバーから日本茶を注ぐカフェ、日本茶ソムリエが

丁寧に淹れたお茶を楽しめるカフェ、抹茶のエスプ

レッソなど和と洋のコラボ商品を味わえるカフェ

など、様々なカフェが増えています。最近では日本

初の日本茶ミルクティー専門店がオープンし話題

になっています。雰囲気もお洒落な和テイストなイ

ンテリアや内装を取り入れているお店も多く、和ス

イーツも一緒に味わえるのも魅力です。 

日本茶は、様々な製造方法があり、お湯の温度に

よって味や香りも違ってくる奥深い飲み物です。美

容や健康にもいいと言われて

いる日本茶。身近にある飲み

物ですが、専門店で大人のお

茶時間を味わってみてはいか

がですか。(A.G) 

 遠足や運動会の前日に「明日晴れてほしい

な！」という願いを込めて、てるてる坊主を作っ

て軒先にぶらさげた経験がある方も多いのでは

ないでしょうか。 

 てるてる坊主は、江戸時代に中国から伝わって

きた「掃晴娘(さおちんにゃん)」という風習がも

とになっているといわれています。掃晴娘は箒を

持った女の子を模した紙人形で、雨雲を箒で払っ

てくれると信じられています。ある年に大雨が続

き、晴娘は天から「天に上って妃になれば雨をや

ませてやる」と聞こえ従うと、雨はやみ、天に上

ったという言い伝えがあり、雨が降り続くと紙で

作った人形を門にかけるようになったようです。

日本では、天気の回復を願うのは僧侶の役目だっ

たのもあり、てるてる「坊主」になったと考えら

れています。 

 科学的に効果が証明されて

はいないですが、晴れを願う

時は、てるてる坊主を作って

みたいと思います。(A.G) 

 


