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         スーパークールビズ始まる 
クールビズ期間は当初 6 月 1 日から 9 月 30 日でした。しかし、東日本大震災による東京電力・福島第

一原子力発電所の事故の影響を受け、2011 年以降は 5 月 1 日から 9 月 30 日となり、現在は、5 月 1 日か

ら 10 月 31 日の 6ヶ月をクールビズ期間としています。その 6カ月間をスーパークールビズと呼んでいる

そうです。この間はノーネクタイ、ノージャケットでの勤務が認められるようになりました。暑い夏に、

ネクタイやジャケットは辛いものがあるのでサラリーマンにとっては嬉しいことですね。そこで、クール

ビズのワイシャツマナーと選び方を書いておきます。 

クールビズのワイシャツのマナー3点 クールビズでのワイシャツの選び方 

 1. シャツのインナーは Vネックを選ぶ  1. 涼しく過ごせる素材を選ぶ 

 2.ワイシャツは半袖ではなく、長袖を選ぶ  2. ノーネクタイでも首元の印象が決まる襟型を選ぶ 

 3. 第一ボタンを開けて首回りを爽やかに  3. 清涼感があるサックスブルーを選ぶ 

ワイシャツを選らんだら、是非当社のクールビズ商品をネクタイの代わりにビジネスシーンでお使いく

ださい。(T.I) 

 

                
       

母の日の始まり  リビ充実家族 
 1907 年 5 月 12 日、アメリカ・ウエストヴァージニ

ア州の女性教師、アンナ・ジャービスは、亡くなっ

た母親をしのぶために母が日曜学校の教師をしてい

た教会で記念会を開いたそうです。母をとても愛し、

尊敬していたアンナは、その席で「国中で母を讃え

る日を作ろう」と呼ひかけました。 

 その想いは多くの人の共感を呼び、ウエストヴァ

ージニア州で母の日の制度が認められたのを機に、

母の日制定の運動は全米に拡大していきました。 

 1914 年にウィルソン政権下アメリカ連邦議会は 5

月の第 2 日曜日を「母の日」と定める法律を可決し

ました。翌 1914 年の施行によって、国家規模で認め

られた「母の日記念日」が世界に登場します。 

 日本は。1915 年、当時青山学院の教授であった、

アレクサンダー女史によって紹介され徐々に広まっ

ていき、戦後、アメリカにならい、5月の第 2日曜日

行われるようになりました。 

 「母の日」には、感謝の気持ちを伝えていきたい

ですね♪(M.S) 

 

 「リビ充家族」という言葉をご存知でしょうか。 

「リビ充家族」とは、広いリビングで家族と、充

実した時間を過ごす、を意味する略語だそうです。 

 2016 年度の家族へのリビング調査の結果、自宅

のリビングの広さを妥協したくないとの回答が 7

割近く存在し、それ以外の個室の広さを求めるの

が 2 割と収まり家族のニーズが、リビングに求め

られていることが明らかになっています。 

 さらに、家族のリビングで過ごす時間帯も 8 割

と、自宅で過ごす時間の大半がリビングで過ごし

ているとの回答になっているそうです。 

 これらのデータを基に今後の住宅はリビングに

力を注いだものへと移行していき、すでにリビン

グの充実に向けた住宅や家具が登場してきている

そうです。 

 家族で快適に過ごせるリビングなら、それぞれ

の個室にこもることなく、家

族でよい時間が過ご 

せそうですね♪(M.S)  
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